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„Anker und Bojen im Meer der Kompetenzen" 

Arbeitsblatt Bojen 

 

 Erzählen Sie über Ihre „Bojen“: Was haben Sie in Ihrem Arbeitsleben alles gelernt, 
worauf Sie jetzt richtig stolz sind? 

 

 

 

 

 Was machen Sie gerne, worin sind Sie richtig gut? 

 

 

 

 

 Wie haben Sie es geschafft, so … zu werden? Wie haben Sie es gelernt, zu …? Wie 
sind Sie … geworden? 

 

 

 

 

 Wer hat Sie angeregt? Wem sind Sie dankbar für diese Entwicklungen? 

 

 

 

 

 Welchen persönlichen Nutzen haben Sie von all diesen Kompetenzen? 

 

 

 

 

 Geben Sie sich abschließend gegenseitig Anerkennung zu etwas, das Ihnen an 
Ihrer/m InterviewpartnerIn besonders bemerkenswert erscheint. 
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Arbeitsblatt Anker 

 

 Beschreiben Sie, was die Kompetenz, die Sie gerne entwickeln möchten (Ihr „Anker“) 
konkret für Sie bedeutet. 

 

 

 

 

 

 

 

 Was wissen Sie bereits darüber? 

 

 

 

 

 

 

 

 Wer könnte Sie dabei unterstützen? 

 

 

 

 

 

 

 Geben Sie sich gegenseitig Anregungen, welche Möglichkeiten Sie sehen, diese 
Kompetenzen zu entwickeln. 
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